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Compozitia:

Aloe Vera 2000 mg
Extract de alge : 3100 mg
(Ascophylium

nodusum, Chondrus crispus,
Fucus vesiculosus, Laminaria
digitata, Porphyra yezoensis,
Palmaria palmate, Ulva lactuca)

Extract de Pau D’Arco 1100 mg

Suc de merisor 600 mg
Extract de sfecla rosie 350 mg
Extract de morcov 350 mg
Complex de oligo- 0,33 mg
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Aloe, originara din Africa, este, de asemenea, cunoscuta ca si
“crinul desertului”, “planta nemuririi” sau “planta medicinala”.
Numele deriva din limba araba, “alloeh” insemnand ‘“bitter”
(amar), de la lichidul care se gaseste in frunzele plantei.

in anul 1500 4.Chr.,
egiptenii au consemnat
utilizarea  plantei 1In
tratarea arsurilor,
infectiilor si parazitilor.

In intreaga lume, existi
peste 500 de specii de aloe,
dar numai una are o
reputatie medicala legen-

dari: ALOE VERA.




Substantele active se extrag din frunze. Planta
contine 99-99,5% apa. Materialul solid, 0,5-1,0%
este format din 200 substante chimice, dintre care

75 au actiune sinergica.

Constituentii chimici

Nr. crt. Substanta chimica  Nr. crt.

i7h Acid salicilic 7
s Aminoacizi 8.
A Antrachinone 9.
4. Enzime 10.
>. Hormoni Lal
6. Lignina

Substanta chimica

Minerale
Saponine
Steroli
Zaharuri
Vitamine

Mloe "Uera

Acidul salic - substanta cu efect similar aspirinei, antiinflamator.
Aminoacizii - constituentii de baza ai proteinelor, participa si la

constituirea proteinelor musculare.



Antrachinone: aloina, aloe emodina, acid aloetic, barbaloina, resistanol

- in cantitati mici induc efect analgezic, antibacterian, antifungal, antiviral.
- in cantitafi mari sunt toxice.

- traditional - utilizat pentru efectul laxativ

- repara tesuturile lezate de iradierile cu cobalt, rezultat al tratamentului
prin radiati1 a diferitelor tipuri de cancer.

Enzime: amilaza, lipaza, peroxidaza, fosfataza alcalina, catalaza, aliaza.

- faciliteaza digestia prin descompunerea zaharurilor si grasimilor din
alimente, mareste absorbtia nutrientilor.

Hormoni: auxine, gibereline - participa la procesele de vindecare

Minerale: Ca, Cr, Cu, Fe, Mg, Mn, K, Na, Zn - mentinerea sanatatii

Saponine - efet antiseptic

Steroli - campesterol, lupeol, beta-siterol -efect antiinflamator. Lupeolul
are s1 efecte antiseptice si1 analgezice

Zaharuri - monozaharide (glucoza, manoza, arabinoza, galactoza, xiloza)

- polizaharide (grupa glucomanilor -acemanan-, galactose base
polizaharide, polizaharide acide).
- au acxtiune antivirala (HIV, pojar), antiinflamatoare, imunomodulatoare
Vitamine -A, C, E, B (B3, B12 colina,acid folic) -antioxidanti



Legumele marii (alge marine,,
plante marine,
verdeturi marine):

e Ascophylium nodusum,
* Chondrus crispus,

* Fucus vesiculosus,
 Laminaria digitata,

* Porphyra yezoensis,

e Palmaria palmate,

e Ulva lactuca



Alaria marginata

Alaria

- Cuvantul Alaria inseamna “aripa” in limba latina si numele
comun pentru acest grup de alge este varec inaripat

- exista 14 specii care se intalnesc in Oceanul Arctic, Atlanticul de -
Nord, si Nordul Pacificului

- Sunt mancaruri obignuite ale oamenilor din toata. _!umea
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PURUS VESICUESUS

cule —xeziculele-eontin- oxigen In cantitate mai
_mare si azot in cantitate . mai redusa decat in atm‘gs,te-laa—""

exterlqara

substante amare, sodiu, iod
Literatura de specialitate 1i confera efecte antidiabe:
anticoagulante, antibacteriane, antivirale |

/i

Neutralizeaza radicalii liberi - reducand astfel
lezarea celulei.
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- planta marina care se hra-
neste prin toata suprafata sa
- numele ei japonez -Kombu -
Inseamna fericire

- In traditia nipona, aceasta
alga se ofera cu ocazia unor
evenimente: An Nou, aniver-
sari, casatorii.
- virtutile tamaduitoare au
fost folosite de milenii de
populatia tarilor din Asia,

N si E Europei.




- este alga cea mai bogata in iod
- contine si : Ca (de 14-20 de ori mai mult decat in branza), Fe,
Mg, Co si vitaminele A, B, E

- din aceste alge se produc diferiti aditivi alimentari fara aport
caloric

- Efecte:
- scade colesterolemia
- regleaza TA

- benefic In scleroza in placi, decalcifieri si artrite

- favorizeaza motilitatea intestinala

copyright Image Focus Lid. Part.
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- cunoscﬂub de:lnﬁn“ea denori —
- se intalneste pe coastele Marii Nordului;
Baltice, Oceanului Pacific
- este o alga rosie, utilizata ca si aliment
- in Coreea si Japonia se cultiva industrial
- bogat in acid aspartic, acid glutamic, glicina,
taurina
- asigura sanatatea sistemului circulator, scade
nivelul colesterolemiei, participa la recircularea
enterohepatica a acidului biliar
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sunt co ate crude ca su!bstltut o [ Iegume sau usc‘te Si
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PAUD'ARGO

(Tabebuia impetiginosa)

creste in padurile din America de Sud
indigenii 1l foloseau pentru tratarea malariei,
anemiei, colitelor, afectiunilor respiratorii, _
ricelilor, artritelor, reumatismelor, sifilisului, ete. " "

este cunoscut pentru efectele sale antioxidante, imunostimulente,
laxative s.a.

contine minerale (Ca, Fe, Mn, Se, K, Zn), vitamine (C, A, B,, B,
s.a.), fibre, precum si substante biologic-active.

Proprietati: analgezic, antibacterian, antifungal, antioxidant,
antiparazitic, antiinflamator, antimutagenic, antireumatic,
anticarcinogen, antiviral.



Red beet

(sfecla rosie)

Planta nutritiva
Contine: minerale (K, Na, P, Ca, Fe);
vitamine (A, C, B3, B1, B6, B2); fibre

Este un stimulent general,
Imbunatateste rezistenta organismul

Este wusor de digerata, utilizata
pentru combaterea constipatiei, In
unele afectiuni ale ficatului, pielii,
anemie, tulburari de menstruatie,
obezitate si nervozitate.




(cranberry)

Contine:
- vitamina C, bioflavonoide,
antocianide, acid:

- cltric

- elagic

- benzoic
Creeaza un mediu nefavorabil
pentru bacteriile din tractul
urinar




Este: Previne :

- antiscorbutic - bolile cardiovasculare
- bronhodilatator - cancerul

- antiseptic urinar
- vasodilatator




Morcovul

red carrok

Contine:

- caroteni (o.,[3)

- vitamine (A, Bl1, B2, C, E)

- minerale (Ca, K, Mg, Mn,
Cu, Fe, S)

- uleiuri esentiale

- pigmenti -

Prin proprietatile antioxidante:

-neutralizeaza radicalii liberi

prevenind cancerul, unele boli

degenerative s.a.
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Modalitate de comanda

Daca doriti sa comandati acest produs, va rog sa accesati
pagina:

Sau sa-mi trimiteti un email:

Dan Paunescu



	Modalitate de comanda

